
令和４年度 第２回総合選手強化練習会 実施要領 

 

１．目 的   2026 あおもり国スポ及びその後の青森県選手団の強化育成のため、ジュニア世

代を対象とした強化練習会を実施し、選手層の底上げを図る。 

２．主 催   （一社）青森県フェンシング協会 

３．日 時   令和４年７月３０日（土） ～ ３１日（日） 

４．日 程 

７月３０日（土） １３：００～１４：００ 

１４：００～１５：００ 

１５：００～１７：００ 

集合、トレーニング 

フットワーク、レッスン 

ファイティング 

７月３１日（日） ９：００～１０：００ 

１０：００～１２：００ 

１２：３０ 

トレーニング、フットワーク 

レッスン、ファイティング 

解散 

５．対象者   令和４年度青森県フェンシング協会に登録済みの県内選手（中学生以下） 

６．会 場   むつマエダアリーナ（むつ市真砂町９－１） 

７．宿泊所   宿泊が必要な場合は各自で確保すること 

８．その他  

（１）選手は必ずチームの責任者が引率の上で参加すること。 

（２）スポーツ傷害保険に未加入の選手は、必ず加入させること。 

（３）参加者については、各支部で集約し、協会事務局に報告すること。 

（４）けが防止に努めること。 

（５）コロナウイルス感染防止のために、以下について留意すること。 

１）体調の確認のために「健康チェック票」の提出をさせる。「健康チェック票」は、主催者が

１か月間厳重に保管し、廃棄処分する。 

２）体調不良の選手については、参加させないこと。 

３）本練習会終了後 2 週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに濃厚

接触者の有無等について事務局に報告すること。 

４）会場が手狭になっているため、保護者の参加を認めない。 

５）その他注意事項 

・練習開始前の検温 

・会場内でのマスクの着用(予備マスクの用意) 

・うがいの奨励、手消毒を徹底（協会備品の消毒液等を会場内に、トイレには液体せっけん） 

○ご不明な点がございましたら下記事務局までお問合せください。 

 

【事務局】 澤田 

TEL:０１７４－３５－３００３（職場） 

Mail:t-sawada@town.imabetsu.lg.jp 


